INVERNELLI “SIAMO VITTIME NON UNTORI. TAMPONI DA POCHI GIORNI. IN PROVINCIA I MORTI NELLE RSA SONO GLI STESSI DEL 2019”

[’emergenza nelle Case di riposo
Strutture adibite ai contagiati
perché ¢ difficile separare i malati?

Cuneo - Sono le case di ri-
poso oggi pitt che mai sotto i ri-
flettori dell'emergenza corona-
virus. C'¢ chi le accusa come i
luoghi di maggior contagio, ¢'e
chi le considera le vittime pit
fragili del sistema.

La situazione & delicata e ri-
mane tale ma qualche spiraglio
di speranza si vede. E soprat-
tutto in una buona parte delle
case di riposo, grazie alle dovu-
te accortezze, 1 sistemi di prote-
zione, le chiusure delle visite ai
parenti, un buon controllo del
personale, non si sono verifica-
ti contagi, né malati né asinto-
matici.

In quaranta strutture cir-
ca della provincia ci sono sta-
ti problemi e tra queste in una
ventina (riportate nell'artico-
lo sotto, ndr) si sono verificate
situazioni critiche soprattutto
per numeri di contagi. E poi ci
sono i casi piu eclatanti con di-
verse morti. E le criticita ci so-
no ancora. Manca il personale
¢ non si riesce a sostituire quel-
lo fermo per malattia. Ora so-
no arrivati i tamponi che per-
mettono di monitorare la situa-
zione: tra giovedi e sabato del-
la scorsa settimana in provin-
cia ne sono stati fatti 450 nel-

le case di riposo con esito con-
segnato entro 48 ore. E stanno
continuando ad arrivare dall'U-
nita di Crisi regionale alle Asl
che immediatamente li predi-
spongono nelle Rsa per anziani
e personale. Sor

I problemi rimangono ed &
per questo che nel tavolo pro-
vinciale dell'emergenza ¢ sta-
ta avanzata anche la richiesta
di pensare di predisporre even-
tualmente delle case di ripo-
so Covid per malati, ma non da
ospedale, e asintomatici, in mo-
do da preservare tutti e poter
curare adeguatamente gli an-
ziani colpiti.

Sono 164 le case di riposo in
provincia di Cuneo in 111 Co-
muni della Granda: 118 nell'Asl
Cnl e 46 nell’As] Cn2.

Sono 8.635 posti letto a di-
sposizione per gli anziani di
una provincia che ha una me-
dia di eta alta; 126 i posti nei
soli centri diurni. Di tutti i po-
sti piti della meta, 4.675, sono
accreditati, cioé pagati dal fon-
do sanitario regionale. Sono in-
vece 5.055 i posti di Rsa vere e
proprie che sono le residenze

sanitarie assistenziali, strutture
non ospedaliere ma comunque
a impronta sanitaria e tra que-
sti anche alcuni posti Raf, re-
sidenza assistenziale flessibile,
che fornisce assistenza e cura a
persone con disabilita psichica
e psicofisica grave, in alterna-
tiva o in sostituzione alla fami-
glia. 2.353 sono i posti Ra, re-
sidenza assistenziale, destinati
ad adulti e anziani in condizio-
ni psico-fisiche di totale o par-
ziale autosufficienza, e 1.083 i
posti Raa, residenza assisten-
ziale alberghiera per persone
anziane autosufficienti.

Le pit grandi case di riposo,
sopra i cento posti letto, sono
solo dieci: la Residenza Tappa-

relli D'azeglio di Saluzzo, Casa
Famiglia di corso Dante a Cu-
neo, la Residenza Chianoc di
Savigliano, la Monsignor Cra-
veri-Oggero di Fossano, la Ca-
sa di Riposo Ospedale di Chera-
sco, 'Opera Pia Sant’Anna Casa
Sordella di Fossano, Residen-
za Villa Fiorita di Peveragno, la
Casa di Riposo Sacra Famiglia
di Mondovi, la Ottolenghi di Al-
ba e La Residenza di Rodello.
Poi ci sono settanta strutture
che hanno dai 99 ai 50 posti let-
to, altre cinquanta dai 50 ai 30
posti e poi le piccole realta.

La situazione attuale

La situazione rimane di
emergenza ma sotto control-
lo. Buona parte delle case di ri-
poso hanno intrapreso azioni
di prevenzione, come chiusu-
re delle strutture agli esterni e
isolamenti di casi sospetti, an-
cor prima dell'emanazione de
decreti della Regione Piemonte,
andando anche alla ricerca di
mascherine, guanti e tute, diffi-
cili da reperire, e alcune le han-
no costruite artigianalmente.

“Abbiamo chiesto ai tavoli
di crisi - spiega Silvio Invernel-
li, presidente dell’Associazio-

ne provinciale Cuneese Case di
riposo (in foto) - i dispositivi di
protezione individuali e i tam-
poni. Da alcuni giorni i tampo-
ni stanno arrivando. Lacquisto
e lo sdoganamento dei disposi-
tivi di sicurezza continuano ad
essere un problema perché le
Rsa non sono considerate pre-
sidi a rischio. E paradossale ma
bisogna dirlo”.

Rispetto alla media regiona-
le dichiarata del 30% delle Rsa
con problemi seri di gestione
del Covid-19, nella provincia
cuneese il dato scende al 18%.

“Il sistema di prevenzione in-
dividuato e attuato dalle no-
stre Rsa - continua Invernel-
li - sta funzionando, nonostan-
te il mancato supporto da parte
delle istituzioni che le hanno la-
sciate sole. Il 90% delle criticita
nelle case di riposo, sono, peral-
tro, da imputarsi a situazioni di
ospiti provenienti dagli ospeda-
li: non puntiamo il dito contro
gli ospedali ma sfatiamo il mito
della casa di riposo come foco-
laio del virus. Le Rsa non sono
organizzate come presidi ospe-
dalieri e, pertanto, non possono
gestire gli aspetti sanitari deri-
vanti dal Covid. Ci opponiamo
quindi alla richiesta di ospitare

et

.

e mantenere in struttura perso-
ne positive al virus, oppure pre-
disponiamo strutture solo per
Covid e asintomatici”.

La maggior parte delle case
di riposo non ha possibilita di
creare zone solo per chi & mala-
to o asintomatico sia struttural-
mente che per il personale che
continua a mancare sia come
infermieri che come Oss.

“Sulla formazione e sul nu-
mero del personale ci sara una
riflessione da fare in seguito -
conclude Invernelli -. Il perso-
nale attuale da settimane si sta
spendendo oltre limiti di orario
e di fatica, per continuare a tu-
telare il benessere dei nostri an-
ziani. C'¢ ancora un dato che &
importante: a parte alcune casi-
stiche di Rsa con punte alte di
decessi e seppur a fronte di da-
ti forniti solo in modo parziale
da varie residenze, in provincia
i decessi sulla case di riposo al
20 aprile 2020, non si discosta-
no di molto dal 2019 e nel pri-
mo trimestre, di cui abbiamo
dati ufficiali, i morti sono stati
337 contro i 344 del primo tri-
mestre 2019. Di questi 337, 28
sono stati dichiarati per Co-
vid-19”.
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